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Studentsko vijeće medicisnkog fakulteta „MEDICUS“ i Udruženje “PARALLEL” 

organizuju sportsko takmičenje u različitim sportovima i igrama za djecu stariju od šest 

godina i odrasle sa intelektualnim teškoćama, dajući im neprekidnu mogućnost za 

razvoj fizičke kondicije, demonstriranje hrabrosti, uživanje i sudjelovanje u podjeli 

darova, vještina i prijateljstva sa svojim porodicama, drugim sportistima i lokalnom 

zajednicom. 
 

Najveće vrijednosti PTSO “PARALLEL” su prijateljstvo i sportski duh, te promocija prava 

i mogućnosti sa intelektualnim teškoćama. 

 

 

I OSNOVNE ODREDBE 
 

Ovim pravilnikom se utvrđuju opšte propozicije različitih sportova, propisi 

provođenja takmičenja, sistema takmičenja, učesnika takmičenja, 

takmičarska tijela, način organizacije i odigravanja mečeva, kaznene odredbe 

kao i sve ostalo što je povezano sa Prijateljskim takmičenjem Specijalne 

olimpijade “Prallel”. 
 

Učesnici na takmičenju se pridržvaju generalnih pravila, propozicija za pojedine 

vrste takmičenja i blagovremeno izvršavaju sve obaveze (prijave,uplate 

utvrdjenih finansijskih obaveza, obrada takmičarske dokumentacije i sl.) 

propisane za takmičenje u kojem učestvuju. 

 

Precizniji opis takmičenja u svim kategorijama utvrđuje se odgovarajućim 

propozicijama.   
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ATLETIKA 

 

Takmičenje u atletici je pojedinačno i odvojeno u tri divizije prema stepenu sposobnosti, 

prema starosnoj dobi, po rezultatu i disciplinama. 

Takmičenje se neće organizovati u onim disciplinama u kojima nema dovoljan broj 

takmičara (minimalno 3 takmičara). 

 

 

 
 
 

DISCIPLINA 

I divizija (laka 
intelektualna 
teškoća) 

II divizija (umjerena 
intelektualna teškoća) 

III divizija (teže i teška 
intelektualna teškoća) 

100 m 100 m 60 m 

200 m 200 m 100 m 

400 m 400 m 200 m 

800 m 800 m Skok u dalj iz mjesta 

Skok u dalj Skok u dalj Bacanje teniske 
loptice 

Bacanje kugle Bacanje kugle  

 

 

Ekipa može prijaviti dva takmičara u jednoj disciplini. Jedan takmičar smije 

nastupiti samo u dvije discipline. 

 

Takmičari su dužni da nastupe u sportskoj opremi i svaki takmičar mora imati 

adekvatnu odgovarajuću opremu, (patike, šorc i dres - ista boja dresa ekipe) 

u suprotnom neće moći nastupiti na takmičenju. 

 

Ukoliko dođe do žalbe od strane neke ekipe učesnice, žalba se podnosi 

organizatoru takmičenja u pismenoj formi , popunjavanjem „Žalbenog 

formulara“, u roku od 15 (petnaest) minuta. 

„Žalbeni formular“ popunjava i potpisuje trener (vođa ekipe). 

 

Trener, odnosno vođa ekipe je odgovoran za ponašanje svojih takmičara prije, 

za vrijeme takmičenja, te nakon takmičenja, u skaldu s “Kodeksom ponašanja 

PTSO “PARALLEL”.  

Svi aktivni učesnici - takmičari trebaju uraditi ljekarski pregled i biti zdravstveno 

sposobni za takmičenje, za njihovo zdravlje isključivo su odgovorni njihovi treneri 

(vođe ekipe). 
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Vrstu i način dodjele priznanja za postignute rezultate određuje organizator 

takmičenja. 

 

Takmičenje u atletici će biti po Pravilima Atletskog saveza BiH, kao i Pravilima 

Specijalne Olimpijade BIH. 

 

FUDBAL 

 

Takmičenje u fudbalu je ekipno. Takmičenje se organizuje u dvije divizije. 

 

Ekipa može biti sastavljena od muškaraca, žena ili kombinovano. 

Utakmice se igraju: 

I divizija: 2 x 6 minuta, sa 3 minuta odmora (poluvrijeme). 

II divizija: 2 x 5 minuta, sa 3 minuta odmora (poluvrijeme). 
 

Takičenje će se organizovati u prvom dijelu kroz grupnu fazu, a u eliminacioni 

dio će proći najbolje dvije ekipe, te po divizijama. Parove po kategorijama će 

odrediti N/FSTK prema prijavama takmičara po starosnoj dobi, prema polu i 

sposobnostima. 
 

Ekipu čine: 

10 takmičara: 5 (3+2) +5 rezerva 

U igri moraju biti dvije osobe bez poteškoća u razvoju, ne starije od 16 godina i 

tri osobe sa poteškoćama u razvoju. Igra se prema UNIFIED pravilima 

 

Takmičari su dužni da nastupe u sportskoj opremi i svaki takmičar mora imati 

adekvatnu odgovarajuću opremu, (patike, šorc i dres - ista boja dresa ekipe) 

u suprotnom neće moći nastupiti na takmičenju. 

 

Ukoliko dođe do žalbe od strane neke ekipe učesnice, žalba se podnosi 

organizatoru takmičenja u pismenoj formi , popunjavanjem „Žalbenog 

formulara“, u roku od 15 (petnaest) minuta. 

„Žalbeni formular“ popunjava i potpisuje trener (vođa ekipe). 

Trener, odnosno vođa ekipe je odgovoran za ponašanje svojih takmičara 

prije, za vrijeme takmičenja, te nakon takmičenja, u skaldu s “Kodeksom 

ponašanja PTSO “PARALLEL”. 
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Svi aktivni učesnici-takmičari trebaju uraditi ljekarski pregled i biti zdravstveno 

sposobni za takmičenje, za njihovo zdravlje isključivo su odgovorni njihovi treneri 

(vođe ekipe). 

 

Ceremoniju dodjele medalja i priznanja, će odreditit organizator. 

Utakmice će se igrati će se igrati po pravilima Nogometnog saveza BiH i 

Specijalne Olimpijade BIH. 

  

KOŠARKA 

 

Takmičenje u košarci je ekipno. Takmičenje se organizuje u dvije divizije.  

Ekipa može biti sastavljena od muškaraca, žena ili kombinovano.  

 

Utakmice se igraju: 

I divizija: 2 x 6 minuta, sa 3 minuta odmora (poluvrijeme). II divizija: 2 x 6 

minuta, sa 3 minuta odmora (poluvrijeme). 
 

Takičenje će se organizovati u prvom dijelu kroz grupnu fazu, a u eliminacioni 

dio će proći najbolje dvije ekipe, te po divizijama. Parove po kategorijama će 

odrediti Regionalni košarkaški savez Tuzla prema prijavama takmičara po 

starosnoj dobi, prema polu i sposobnostima. 

 

Ekipu čine: 

10 takmičara: 5+5 rezerva 

U igri moraju biti dvije osobe bez poteškoća u razvoju, ne starije od 16 godina i 

tri osobe sa poteškoćama u razvoju. Igra se prema UNIFIED pravilima 

 

Takmičenje će se igrati po Kup sistemu, po divizijama, a parove po 

kategorijama će odrediti RKS Tuzla prema prijavama takmičara po starosnoj 

dobi, prema polu i sposobnostima. 

 

Takmičari su dužni da nastupe u sportskoj opremi i svaki takmičar mora imati 

adekvatnu odgovarajuću opremu, (patike, šorc i dres - ista boja dresa ekipe) 

u suprotnom neće moći nastupiti na takmičenju. 

 

Ukoliko dođe do žalbe od strane neke ekipe učesnice, žalba se podnosi 

organizatoru takmičenja u pismenoj formi , popunjavanjem „Žalbenog 

formulara“, u roku od 15 (petnaest) minuta. 
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„Žalbeni formular“ popunjava i potpisuje trener (vođa ekipe). 

Trener, odnosno vođa ekipe je odgovoran za ponašanje svojih takmičara 

prije, za vrijeme takmičenja, te nakon takmičenja, u skaldu s “Kodeksom 

ponašanja PTSO “PARALLEL”. 

 

Svi aktivni učesnici-takmičari trebaju uraditi ljekarski pregled i biti zdravstveno 

sposobni za takmičenje, za njihovo zdravlje isključivo su odgovorni njihovi 

treneri (vođe ekipe). 

 

Vrstu i način dodjele priznanja za postignute rezultate određuje organizator 

takmičenja.  

 

Mečevi će se igrati po pravilima Košarkaškog saveza BiH i Specijalne 

Olimpijade BIH. 
 

STONI TENIS 

 
Takmičenje u stonom tenisu je pojedinačno za sve tri divizije. Takmičenje će se 

igrati sa sistemom svako sa svakim u grupi, a grupe će se izabrati prema 

prijavama takmičara po starosnoj dobi. Mečevi se igraju u dva dobivena seta 

(2x11). 

Ekipu čine:  

-   I divizija:  2M + 2Ž + dubl(M+Ž) 

-   II divizija: 2M + 2Ž + dubl(M+Ž)  

-   III divizija: 2M + 2Ž 

Takmičari su dužni da nastupe u sportskoj opremi i svaki takmičar je dužan 

ponijeti na takmičenje reket za stoni tenis. 

Ukoliko dođe do žalbe od strane neke ekipe učesnice, žalba se podnosi 

organizatoru takmičenja u pismenoj formi , popunjavanjem „Žalbenog 

formulara“, u roku od 15 (petnaest) minuta. 

„Žalbeni formular“ popunjava i potpisuje trener (vođa ekipe). 

 

 

Trener, odnosno vođa ekipe je odgovoran za ponašanje svojih takmičara 

prije, za vrijeme takmičenja, te nakon takmičenja, u skaldu s “Kodeksom 

ponašanja PTSO “PARALLEL”. 
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Svi aktivni učesnici-takmičari trebaju uraditi ljekarski pregled i biti zdravstveno 

sposobni za takmičenje, za njihovo zdravlje isključivo su odgovorni njihovi 

treneri (vođe ekipe). 

 

Vrstu i način dodjele priznanja za postignute rezultate određuje organizator 

takmičenja.  

 

Mečevi će se igrati po pravilima Stonoteniskog saveza BiH i Specijalne 

Olimpijade BIH.  
 


